
Gamila （ガミーラ） 

  

  
2000 年オーストラリアにてベリーダンスに出会う。 
2002 年よりベリーダンサー青木香葉に師事。 
  
ベリーダンサー・インストラクター 
元スタジオラピス舞踊団 
ベリーダンススクール アレズ（長野校 / 広島県三原校）主宰 
  
本場エジプトへ定期的に渡航、他カナダ・イスラエルにて多数のダンサー・振付師の指導を仰いでいる。 
とくに、エジプト人ダンサーGamal Seif 氏のインテンシブコースを毎年受講し感銘を受け、同氏にアラビッ

クネーム Gamila（アラビア語で美しい意）をつけていただく。オリエンタルダンスの歴史や身体の使い方

の知識をみにつけている。 
  
２００５年スタジオラピスインストラクターとなる。 
２００５年ヨークカルチャーセンター調布・府中で講師。その後ベリーダンス アレズ調布校開講 
２００６年長野県長野市ではじめてのベリーダンス教室となる、ヨークカルチャーセンターにて指導開始、

その後ベリーダンスアレズ長野校開講 

2007年 リットーミュージックより青木香葉著書、日本初のベリーダンス専門書（DVD 付き）「ベリーダンス

で愛されるカラダになる」/2008年 第2弾「キレイが目覚めるベリーダンス」（DVD 付き）出演 

  

2009年オーチャードホールにて開催されたチャリティーコンサート「真心お互い様コンサート」・明治大学ア

カデミーホールにて開催された「お茶の水 JAZZ 祭」（宇崎竜童、阿木燿子夫妻プロデュース）出演 

  



2014 年２月 ９００人以上が参加するベリーダンスフェスティバル（Eilat Festival イスラエル) の国際コン

ペティションにて 
Sharqi ソロ部門 TOP5 入賞。 
  
2014 年７月 Korea(韓国釜山)で開催された Aiwa Belly Dance Festival にて、クロージング gala Show
出演 ・ WorkShop 講師 ・ コンペティション審査員として参加。 
  
2014 年 12 月 GREECE(ギリシャ・テッサロニキ)で開催された「LdB」GREECE 4th International 
Dance Festival のオープニング gala Show 出演。 
  
2015 年 6 月 IBMA PERSONAL STRETCH BASIC TRAINER 資格取得。 
2016 年 5 月 IBMA PERSONAL STRETCH ADVANCE TRAINER 資格取得。 
  
2018年 3月広島県へ移住の為、スタジオラピス卒業。アレズ府中校閉校。 
2018年 10月広島県三原市にてアレズ三原校開講。 

  
オリエンタルダンサーとして、多くのレギュラーを持ち各種パーティ・イベントなどでも活躍。国内はもとよ

り、海外のステージ（ギリシャ・韓国）にて出演経験をもつ。 
その優美な舞に魅了されるファンは多い。 
  
解剖学を学び、IBMA パーソナルストレッチ アドバンストレーナーの資格を取得、怪我をしずらい踊り

方・パフォーマンス向上の為のトレーニング法・美しい体つくり・日常生活の姿勢改善法等、ベリーダンス

のみならず、体についての指導にも力をいれている。 
  
  
  
 2012 年より、世界ツアーをしているオリエンタルダンサーを日本へ招聘し、ベリーダンスフェスティバル

を東京にて開催。 
  
＜開催履歴＞ 
２０１２年 ７月アラブ最高峰のダンサーDina(from-Egypt) 
                             一流コスチュームデザイナーSahar Okasha 
 

２０１２年 ９月伝説のダンサー FIFI ABDO (from Egypt) 
 

２０１３年 ５月 Soraia Zaied （from Egypt） 
２０１３年 ８月 Nour & Yasser （from Egypt-Russia) 
２０１３年 １０月 Orit Maftsir  (from-Israel) 
２０１４年 ６月 Orit Maftsir (from-Israel) 
２０１５年 ８月 Nour & Yasser（from Egypt-Russia) 
  
オリエンタルダンスを普及する活動にも力をいれている。 


